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04.08.2014 | Sommerreise 

Ministerin Alt startet Som-
mertour durch Rheinland-Pfalz 
Persönliche Gespräche und Informationen aus erster Hand stehen im Mittelpunkt der diesjäh-
rigen Sommerreise von Ministerin Irene Alt.  

Als dritte Station stand der Frauennotruf Mainz auf dem Besuchsprogramm von Ministerin 
Alt. Der Frauennotruf berät und unterstützt Frauen und Mädchen, die sexuelle Gewalt erlebt 
haben und leistet wichtige Präventionsarbeit. „Thema des Gesprächs war, dass in Deutschland 
jede siebte Frau schwere sexualisierte Gewalt erlebt. Nur ein Bruchteil der Taten wird jedoch 
angezeigt, die wenigsten Täter werden verurteilt. Deshalb unterstütze ich das Anliegen des 
Frauennotrufs den §177 Strafgesetzbuch zu reformieren. Damit soll jede Form nicht einver-
ständlicher   sexueller Handlungen unter Strafe gestellt und verfolgt werden können“, so Mi-
nisterin Irene Alt.  
 
Das Frauenministerium fördert den Notruf mit knapp 52.000 Euro jährlich. Für seine landes-
weiten Koordinierungsaufgaben zum Thema sexuelle Gewalt an Frauen mit Behinderung er-
hält der Frauennotruf Mainz ab diesem Jahr außerdem 15.000 Euro zusätzlich.  
 
In den nächsten Tagen geht es für Irene Alt weiter zu Menschen in Rheinland-Pfalz, die sich 
in den verschiedenen Fachgebieten ihres Ministeriums für Integration, Familie, Kinder, Ju-
gend und Frauen engagieren. Die Ministerin freut sich auf gute Begegnungen und einen 
zwanglosen Austausch mit den Verantwortlichen vor Ort. 

http://mifkjf.rlp.de/aktuelles/einzelansicht/archive/2014/august/article/ministerin-alt-startet-sommertour-durch-
rheinland-pfalz/ 

 
  



 
 

Montag, den 11. August 2014  

Schatzkiste und Frauennotruf freuen sich über erfolgrei-
chen Tag  

„Nach vorne schauen“ 
 
Es war bereits das vierte Mal, dass Schatzkiste (Ge-
meinnützige Gesellschaft für Paritätische Sozialarbeit 
GPS) und Frauennotruf ein Sommer-Seminar für Frauen 
mit seelischen Beeinträchtigungen durchführten und 
manche der zehn Teilnehmerinnen mit körperlichen und/ 
oder seelischen Beeinträchtigungen waren zum 2. oder 
3. Mal dabei:  
 
„Hier kann ich mal nur auf mich schauen und mich vom 
schwierigen Alltag ablenken,“ fasst eine Frau den Tag 
für sich zusammen. „Letztes Mal hat es noch ganz lange 
nachgewirkt,“ erinnert sich eine andere.  
 
Das Thema dieses Jahr hieß: „Nach vorne schauen - 

Nichts muss so bleiben nur weil es immer so gewesen ist“ und der gemeinsame Austausch 
nahm die Erfahrungen der Vergangenheit, aber vor allem die Wünsche für die Zukunft in den 
Blick. 
 
„Schwere Lebenserfahrungen können dazu führen, dass wir wie gelähmt stehen bleiben. Wir 
haben den Blick nach vorne gerichtet und tatsächlich neue Wege eröffnet,“ freut sich Astrid 
Möllenkamp von der Schatzkiste der GPS über die positive Energie, die spürbar war. 
 
Die drei Seminar-Anleiterinnen der GPS und Frauennotruf, Astrid Möllenkamp, Silke Müller 
und Anette Diehl sind sicher: Auch nächstes Jahr wird es einen ressourcenorientierten Semi-
nartag geben. Der Seminartag fand mit Unterstützung der Landeskrankenkassen statt. 

 
http://akkzeitung.de/2014081116329/allgemeines/schatzkiste-und-frauennotruf-freuen-sich-
ueber-erfolgreichen-tag.html 



 
 

 
 
 
 
 

 

 



 
 

  



 
 



 
 

 
 



 
 

Mainz, November 2014 

Pressemitteilung 

Medizinische Akutversorgung nach Vergewaltigung 

35 Ärztinnen, Ärzte und medizinisches Fachpersonal hatte den Vortrag Medizinische Akut-
versorgung nach Vergewaltigung im Rahmen des 25.November- dem Internationalen Tag 
gegen Gewalt an Frauen- besucht.  
Die Referentin Dr. Sonja Pilz, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Oberärztin am 
Klinikum Frankfurt Höchst das Frankfurter Modell www.Soforthilfe-nach-Vergewaltigung.de 
 -insbesondere die Arbeit der Frauenheilkunde in diesem Bereich-vorgestellt. 
Das Frankfurter Modell ermöglicht Frauen, aber auch den diensthabenden GynäkologInnen 
die Möglichkeit anhand eines standardisierten Untersuchungsablaufes, den Frauen viel Si-
cherheit zu vermitteln.  
„Besonders hervorheben möchte ich“, so Fr. Dr. Pilz, „wie wichtig es ist, dass die Frauen 
auch bei der medizinischen Versorgung und den nötigen Untersuchungen möglichst viel Au-
tonomie erleben. Ein sexueller Übergriff bedeutet immer auch einen großen Kontrollverlust 
über den eigenen Körper. Zur Wiederherstellung einer Selbstwirksamkeit ist das für die 
Frauen und Mädchen sehr wichtig.“ 
Nähere Informationen zu den Möglichkeiten der Spurensicherung in Mainz vervollständigte 
im Anschluss an den Vortrag Fr. Dr. Héroux vom forensischen Institut der der Universitäts-
medizin Mainz. „Zur bestmöglichen Versorgung, ist eine gute Vernetzung im Sinne von Be-
troffenen sehr wichtig. Deshalb organisiert die Fachgruppe Gesundheit alljährlich einen 
Fachvortrag in der Universitätsmedizin“, ergänzt Anette Diehl vom Frauennotruf Mainz, die 
die Veranstaltung moderierte. 
In der Fachgruppe Gesundheit sind der Frauennotruf Mainz, Pro Familia Mainz, die Frauen-
klinik der Universitätsmedizin Mainz und das Frauenbüro der Stadt Mainz, als Untergruppe 
des Arbeitskreises Gewalt gegen Frauen und Kinder/Regionaler Runder Tisch Mainz und 
Mainz-Bingen organisiert. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bildunterschrift: Anika Nagel 
(Frauennotruf Mainz), Martina 
Trojanowski (Frauenbüro der 
Landeshauptstadt Mainz), Refe-
rentin Dr. Sonja Pilz (Fachärztin 
für Gynäkologie und Geburtshilfe, 
Oberärztin am Klinikum Frankfurt 
Höchst), Anette Diehl (Frauennot-
ruf Mainz), Dr. Doris Macchiella 
(Fachärztin für Frauenheilkunde 
und Geburtshilfe, Oberärztin der 
Universitätsmedizin Mainz) 
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