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| Lelgungsgosmonen auf I{danner zugeschnitten?

BEWERBUNGEN Ausschuss fiir Frauenfragen sieht viel Nachholbedarf bei Gleichberechtigung auch in stadtnahen Gesellschaften

Dott Wie der Bericht, der dem Aus-  des Projekts _scxualisiertc Ge-  vom Ehcmann, sic habeninder  rinngp erlebten Vergewaltigun- &-q%“-‘
— P schuss zur Kenntnisnahme vor-  walt gogen altere Frauen - ver- und it genin der Ehe (heute strafdar), Forbildungen” Nicht immer
MAINZ _Nicht atemberau-  gelogt worden was. 2cigic, hat- Gewalt* vor Jode  amch in der Familic Gewalt er-  sogar sexuelle Relistigungen in  werde die Brisanz des Themas
bend - emichternd™: So be-  tem sich such denkber wenige  sicbee Frau crfabre sexualisiorte  lebt und bewerten Gewalt such  der Pllege. Frauen im Renten-  erkannt
urteilte am Dicnstag der Aus-  Fraucen um Gewalt, jodes finfte bis sechste  anders. Gewalt in der Fhe wird  aslter hitten sich in der Zelt der i Seniorinnen sollen wis

den Laut Madchen wirde missbraucht aicht als solche wahrgenom  Rube mit nichl verarbeilelen sen, dass sie bei uns Untenstiil
m_hh muss gokisnt werden, ob die  Dies sei bekannt Doch welche  men. Die Frauen schen sich auscinanderzusel.  zung finden”, so Jochmann.
positioncn in stadtnahen Ge- spe-  Gewalt Sltere Fraven (ab 61) wibst nicht als Opler” Dic zen kommen Der Praucnnotruf bicte Semi-
sclischafton. 2012 standen  zicll auf Bedurfnisse von Miin-  erfilhren, sei weitgehend unbe  Ounkelziffer der Opfer sei  zuriick® nare, cin Erzihica$é und Go-
cincr Frau in Geschafisfuhrung  “nemn chnitten sind und l--.-u*-tmotn uu&hﬂ:: gﬂhhﬁdnhh sprichskrcisc an. Es pebe auch
Vorstand 18 Manner Belange von Frauen  selbst verschwicgen. Dies schen  Annahmen. speziclic
= . Die Sachgebietsdel-  nicht berticksichti nach Dentellung der Refcren-  Scxualitat gehorten nicht zu- ;ﬁs‘l\_-* =~ ::*t;.*
halten nur elf Fraven,  Hva vom tin daran: Fraucn dicscr Altcrs  sammen, Vergewaltigung sei  Wir  sprechen - Pficgeheime, konnten mehr-
g-‘m notrul Mainz stellte die Arbeit  gruppe sind finanzicll abhiingis  primar sexuell Senio- Arzte und Kir  malig wahrgenommen werden.
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Pressemitteilung

Europaweite Studie zu Gewalt an Frauen: Ergebnisse diirfen nicht ignoriert werden
Frauennotrufe in RLP bestitigen Ergebnisse der europaweite Erhebung zu Gewalt an
Frauen

Die Ergebnisse dieser Erhebung kiinnen und dirten nicht ignorlert werden, sagte Morten Kjaerum,
der Direktor der Europalschen Grundrechteagentur (FRA) als er die neuesten Zahlen zu Gewalt an
Frauen worstellte. ,Die Erhebung hat ein schockierendes MaR an Gewalt gegen Frauen in der
gesamten EU ans Tageslicht gebracht!”

Am 0503, 2014 veraffentlichte die Eurapéischen Grundrechteagentur (FRA) die Ergebnisse ihrer
europaweiten reprasentative Studie zum Thema Gewalt gegen Frauen. Uber 42,000 Fraven wurden
zu ihren Erfahrungen mit physischer, psychischer und sexualisierter Gewalt befragt, Das erste Mal
stehen damit EU welt vergleichbare und reprasentative Daten zur Verfigung,

Laut der Studie erlebt ein Dritte| aller Frauen in der EU ab dem 15, Lebensjahr kérpetliche und/oder
sexuelle Gewalt, 22% der Frauen erlebten kérperliche undfoder sexuelle Gewalt durch den
(ExjPartner, 75% aller Frauen, die berufstitig sind, gaben an, sexuell heldstigt warden 2u sein,

Anette Diehl vom Fravennotruf Mainz: | Alle Studien der letzten lahre bestatigen: Die Anzahl der
Frauen und Madchen, die Vergewaltigung, sexuellen Missbrauch in der Kindheit, sexuelle Beldstigung
oder anderes erleben ist immens hoch. Es sind keine Einzelfille, Die Betroffenen erleben die
Ubergriffe, in allen Bereichen: in der Famille, im Freundeskreis, auf der Arbeit, im Sport, In der Kirche
- im Lebensalltag - Oberall, Und am hiufigsten in ihren engsten Beziehungen,”

Die Befragungen zeigen glelchzeitig: Die wenigsten der betroffenen Frauen, die sexualisierte Gewalt
erlebt haben, machter Anzeige,

Auch die neueste Erhebung der Agentur FRA zeigt dieses Ergebnis auf; Zwel Drittel der betroffenen
Frauen, die kérperliche und/oder sexuelle Gewalterlebten, gingen nach ihrer schwerwizgendsten
Gewalterfahrung weder z2ur Polizel noch 2u einer anderen Einrichtung. Diese Ergebnisse eigen
wieder einmal mehr: die offiziellen Zahlen, das sogenannte ,Hellfeld” spiegeln den wahren Umfang
des Problems nicht wider und bedienen eher althergebrachte Mythen und Einstellungen.

Fir die Fachfrauen in den awdIf Frauennatrufen in Rheinland Ptalz ist dies eine Bestdtigung ihrer
Erfahrungen: ,Auch wenn wir natiiclich nicht sprechen kénnen fir die, die keine Einrichtung
aufsuchen, so wissen wir zumindest viel von denen, die kelne Anzeige machen brw. erst viele lahre
spiter Uber das Erfebte sprechen,” weil Astrid Rund wom Frauennotruf Rhein-Hunsrlck-Kreis,




Die Expertinnen aus den Fachstellen zum Thema Sexualisierte Gewalt wissen von den Betroffenen
viel Gher die Grinde des oft jahrelangen Schweigens: Die fngst davar, dass nicht geglaubt wird und
die Scham Gber das, was geschehean ist, lasst die Frauen oft allein bleiben,

Bestatigt wird dieses Misstraven der Gewaltbetroffenen durch die Realitdt, die eine europaweite
Studie aus 2009 wiedergibt: bei den wenigen angezeigten Falle erfolgt nur in 13% eine Verurteilung.
Joerade Vergewaltigung kann fir die meisten Tater als eine Art , sicheres Delikt” gewertet werden,
die betroffene Fraven bleiben somit Lin der Gerechtigkeitsiticke™, beklagen die Expertinnen. Es gibt
in unserer Gesellschaft kein Bewusstsein dariiber, dass hier gralkes Unrecht geschieht. Wie sall es
dann bei den Betroffenen oder gar bei den Titern ein Bewusstsein dazu geben,”

Die Fachfrauen freuen sich Gber die neue Erhebung: weil sie hilft, ein Unrechtsbewusstsein zu
schaffen und samit ein gesellschaftliches Klima, das Frauen ermutigt, sich gegen dieses Unrecht zu
wehren!™

Die Fravennotrufe in Rheinland Pfalz arbeiten seit 35 Jahren als Fach-und Beratungsstellen zum
Thema Sexualisierte Gewalt, Hier erhalten Frauen und Madchen Hilfe, wenn sie sexuelle

Grenzverletzungen, Ubergriffe oder sexualisierte Gewalt erleben oder erlebt haben,

Fir die LAG: Frauennotruf Mainz Anette Diehl www fravennatruf-mainz.de

Frauennotruf
ausgezeichnet

MAINZ (hed). Der Fraveanot-
ruf Mainz eV, ist vom Landes-
prilventionsrat Rheinland- Pfalz
mit dem Landespriventions-
preis 2013 fir das Projekt Si-
cher im Netz « gegen sexuelle
Ubergritfe

Allgemeine Zeitung Mainz, 03.04.2014



Frauennotruf Mainz, Fachstelle zum Thema sexualisierte Gewalt an Frauen und Madchen
Kaiserstr.59-61, 55116 Mainz, Fon: 06131/221213

Koordinierungsstelle der Landesarbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe Rheinland Pfalz
info@frauennotruf-mainz.de

www.frauennotruf-mainz.de/lag-rip/index.php

Pressemitteilung
Mainz, 5. Mai 2014
Frauennotruf unterstiitzt Europdischen Protesttag zur Gleichstellung behinderter Menschen

Der Frauennotruf Mainz erinnert im Rahmen des Europaischen Protesttags zur Gleichstellung behin-
derter Menschen am 5. Mai an die 2012 veroéffentlichte Studie , Lebenssituation und Belastungen von
Frauen mit Beeintrachtigungen und Behinderungen in Deutschland”.

Die reprasentative Untersuchung der Universitat Bielefeld im Auftrag des Bundesministeriums hatte
mit ihren Ergebnissen selbst Fachleute schockiert: Die Hélfte von Giber 1.500 befragten Frauen aus
allen Lebensbereichen berichtete von sexuellen Gewalthandlungen in Kindheit, Jugend oder im Er-
wachsenenalter.

,Die Zahlen hatten auch uns erschreckt, obwohl wir seit tiber 20 Jahren gewaltbetroffene Frauen mit
Behinderung in unserer Fachstelle beraten,” so Anette Diehl vom Frauennotruf Mainz, Fachstelle
zum Thema Sexualisierte Gewalt. , Aber bei allem Erschrecken waren wir froh, dass das tabuisierte
Thema mehr in den Mittelpunkt geriickt wurde.”

Nun befilirchten die Mitarbeiterinnen der Fachstelle, dass die Ergebnisse wieder in den Hintergrund
geraten und das Thema ,Sexualisierte Gewalt an Frauen mit Behinderung” wie so oft in der ,Tabu-
Zone“ verschwindet.

Den Protesttag will die Frauenberatungsstelle dafiir nutzen, den Blick darauf zu richten, dass viele
behinderte Frauen und Madchen tagtiglich sexuellen Ubergriffen und sexualisierte Grenzverletzun-
gen ausgesetzt sind.

,Beeintrachtigte Frauen und Madchen passen nicht in das gangige Klischee des Vergewaltigungsop-
fers - und gewalttatige Manner mit Beeintrdachtigungen werden selten als Tater gesehen,” weil} A-
nette Diehl vom Notruf Mainz aus Beratungsgesprachen. Weil Menschen mit Beeintrachtigungen und
Behinderungen immer noch als ,geschlechtslose Neutren” betrachtet wiirden, kimen sie in unserer
Gesellschaft nicht als Opfer und Tater im Bereich sexualisierte Gewalt in Frage.

,Dabei zwingen die strukturellen Rahmenbedingungen Frauen mit Beeintrachtigungen oft in familia-
re oder institutionelle Abhéngigkeit.“ Das sei eine von vielen Ursachen fiir die hohe Gewaltbetrof-
fenheit.

Nach Ansicht der Mainzer Notruf-Frauen braucht es einen zielgerichteten Austausch mit allen Ver-
antwortlichen aus Politik, Behindertenhilfe, Selbsthilfe und dem Anti-Gewalt-Bereich zum Thema, um
einen Aktionsplan zu schaffen, der nachhaltig, flichendeckend und mit unterschiedlichen Program-
men der (Sexualisierte) Gewalt entgegenwirkt.

Der 5. Mai ist Europatag und viele Menschen mit Behinderung erkléren seit mehreren Jahren gemein-
sam mit Mitstreiterinnen und Mitstreitern diesen Tag zum europaweiten Protesttag. Sie nutzen dies,
um auf die immer noch diskriminierenden Lebens- und Arbeitsbedingungen von Frauen und Ménnern
mit Behinderung aufmerksam zu machen.

Der Frauennotruf Mainz ist eine von zwélf rheinland-pfdlzischen Fachstellen zum Thema sexualisierte
Gewalt an Frauen und Mddchen. Die Einrichtung beschdiftigt sich seit vielen Jahren mit dem Thema
Gewalt an Frauen und Mddchen mit Beeintréchtigungen und Behinderungen.

Verantwortlich: Anette Diehl (am 5.5. beim Bundesverbandstag des bff in Gottingen)
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Drucken
Kriminalitiit

Frauennotruf: Seniorinnen leiden unter friiheren
Gewalterfahrungen

Montag, 12052004, 15:10

Viele Senforinnen leiden laut dem Frauennotruf Maing unter jahrzchntealen sexuellen Gewalterfahrungen,
Miele werden nachts von alten Geistern heimgesucht, weil sie durch Pensionierung im Alter weniger abgelenkt
sind®, angte Fva Jochmann am Montag in Mainz, Sie leitete das Franennotrul-Projekt , Verschwiegene Gewalt™
wan 2011 bis 2013, das von der ARD-Femsehlotterie finanziert wurde,

Die sexuelle Gewalt erlitten Seniorinnen laut Jochmann etwa in der Krieps- und Machkriegszeit ader auch in der
Ehe oder in Pllegeeinrichungen. In der Gesellschaft milsse ein Bewusstsein (e fere Frauen geschatfen
werden: Seniorenbeicite, Kirchengemeinden, Hausérzte und Pilegeeinrichiungen seien vom Franennotruf
dariibser aufgeklirt worden.

Fite Frauen hietet der Verein etwa ein Ergihleafé an. Seniorinnen sollen in ihrem Selbstbewusstsein gestirkt
werden, die eigene Schamgrenze dberwinden und Oher ihre Erfuhrungen sprechen. , Das Freihleafié war in der
Umsetzung am erfolgreichsten, die Rolle der Frau und das Ehebild wurden thematisiert™, herichbets Jochmann,
Die Beratungszahlen seien wiihrend des Projekts aber nicht stark gestiegen - es milsse noch mehr
Oiffentlichkeiisarbeit geleisiet werden.

dpa
i FOCUS Online 1996-2013 Drucken

Fowerediis:

Alle Inhalte, insbesondere die Texte und Bilder von Agenturen, sind urheberrechtlich geschitzt und diirfien nur
im Rahmen der pewithnlichen Nutzung des Angebots vervielfiltigt, verbreitet oder sonsl penutz werden.
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¥as Team des Frauennotrufs stellt seinen Jahresherichi vor: (wli).: Anette Diehl, Anilka Magel und Ruth Weber,

Dem Trauma trotzen

FRAUENMOTRUF Beratungsstelle unterstiitzt Opfer sexuel_ler Gewalt / Mehr akute Falle

Wan Eim Strupp

MAINZ. Seit 35 JTahren achon
pibt es den Feauennotruf in
Maine, seit 2013 in der Kniser-
strafie. Dort kdnnen Fraven,
die Opler von sexueller Gewalt
peworden sind, Beratung und
Unterstiitzung  finden.  Die
Arbeit des Wotrufs ist breit ge-
fhchert und reicht von Unter.
stiltzungsangeboten fibe Betrod-
fene sowie deren Angehirige
bis zu Privention, Ofentlich-
keitsatheit  und  politdschar
Lobbyarbeit.

Anch Weltervermittlung  ge-
hart zu den Aufgaben; so wer-
den  betroffene  Fraven auf
Wunsch zur Polizel begleiter.
Gegetenenfalls hilft man ih-
nen, elnen Rechtsanwall oder
eimen Therapieplate zu finden,

Am Dienstag hat der Frauen-
noteuf seine Acbell der Effent.
lichkeit vorgestelt, Die Mat-
arbeiterinnen  Anette Dichl
und Anika ™agel . sowie  die

KONTAKT

¥ Fraten und Madehen alla
Altersgruppen kannen sich hei
Bodarf mn den Frasennot ruf
wenden, Er befindat sich in dar
KaiserstraBe 59-61. Telefonisch
ist dar Wotruf unter 061 31/
221213 wnd per E-Mail unter
infe@frauennotruf-mainz.de
arrelchbar,

Praktikanin Buth Weber pra-
sentiertem den  Jahresbericht
2013, Auch wenn dag jetzt zu-
nichst selisam klingt = eine er-
freuliche Entwicklung ist, dass
sieh inzwischen etwa die Fiilf-
te der Frauen, die sich an uns
wenden, in giner akuten Krise
befinden”, sagl Anefte Diehl,
aeit 27 Jahren beim Frauennot-
ruf Mainz thtip Das heile,

doss sie frither als bisher den

Motruf  sufsuchen und nicht
erst Juhre nach ihren troumat-
schen Erlebnissen. So kinnen

Allgemeine Zeitung Mainz, 30.07.2014

wit ihnen friher helfen und sie
ktinnen das Erleble besser ver-
arbedten.”

Mit Klischees riiumte Diehl
auf: . Die  Vorstellung  vem
fremden, paychisch  leranken
Vergewahiger, der elner ihm
unbekannten jungen Frau aul-
lauart, ist hiufig unzucreffend,
In' den meisten Fillen kenmt
der Titer sein Opfer”  Auch
wiirden - enigegen der Vorstel-
Tunyg wieler < nicht mehr ig-
rantinnen den Notruf aufsu-
chen, als sie prozentual in der
Stadr Mainz vertreten sind,

Vergewaltigung im Krieg

Auch fiir Seniorinnen gibt es
Hilfzangebate, O liegen deren
Gewalieifabrungen lange zu-
rick:  #um  Beispiel  iber
Eriegsvergranltigungen  spre-
chen diese Frawen oft sehr
spiit; sie verdringen ihre trow-
matiszhen Exfubirungen ihr Le-
ben lang und bekommen im Al-

Frste Fravernatru

ter achlieblich Albtriume. Wit
haben uns mit Betraffenen den
Film Anonvma®, der diese The:
matlk behandel, angesehen
Viele wollen gar nicht im De:
tail doriiber sprechen, sondern
elnfach aur nach so langem
Schweigen jemanden  wissen
lassen, was ihnen wiaderfahren
war, ersithll Diehl, 2011 bis
200dwmurde dieProblematik

§ diltere Franen®
smﬂ denr Pakus gerickl -
Eines der zukiinfligen Projek-
te i gs, den Motruf barrierafred
zu pestalten, damit auch lade-
perlich behinderte Praven die
Miglichkeit bekommen,  die
Riiumlichkeiten  aufzusuchen.
LBisher hat dos pus finanziek
len Griinden nicht peklappt;
wir hoffen aber, dass sich dis
dieses [ahr noch indert”, sapgt
Anette Dichl, Trotz éffentli-
cher Zuschiisse und Spenden
haken wir Finanzierangsprob-
lema. Ambulante Beratung ist
untertfinenzier.



Besuch aus Ruanda

om 07, 07, bis zum 15.07.2014 hat eine Dedegation aus Ruanda Mainz im Rahmen der Themenreise Menschen mit
Behinderung®, absolviert.

Am 14.07. fand im Zentrum fOr salbstbestimmtes Leben behindarter Menschen, Mainz e V. (Zs0) bei KOBRA der
Koordinations- und Beratungsstelle fiir behinderte Frauen in Rheinland-Pfalz sin Abschlussgespriich fir die 11képfige
Truppe aus Ruanda statt, bei sich das Zsl vorgestellt hat.

Zu diesem Anlass wurde auch Frau Anette Diehl, Mitarbeiterin des Frauennotrufs Mainz singeladen, da besonders
Ezmwﬂn it B;Hndamngan und Besintrachtigungen von allen Formen sexualisierter Gawalt in besonders hoham hark
&N sind,

Die 2008-2011 vom Bundesministerium (0r Famille, Senioren, Frauen und Jugend weltweil erste reprisentative Studie
an Frauen mit Behindensngen zeigt, dass Fraven mit Behinderungen und Beeintrachtigungen ereben alfe Formen van
Gewall vied hiiufiger als nichibehindene Frauen. Sia berichien zwel-bls dreimal hiufiger von sexusller Gewalt in
Kindheit cder Jugend sovde im Ervachsenenatter. Sie sind deutlich hiufiger psychischen Ubergriffen ausgesetzt,
sowohl durch Eltemn als auch im Erwachsenenleben,

Das Interesse an der Arbeit und Unterstitzungsmibglichkeilen fir Frauen, die von sexoalisierber Gewalt betroffen sind,
war sehr grofi,

So engaglerten sich sehr kurefistig noch Antoinette Makuta Katshuki und Agnes Mukas Hyaka und besuchten den
Frauennatruf Malre am 15.07,2014 vor ihrem Abflug.

wTrotz grofer strukturedler, kutturaller und geachichilicher Unterschiede pwischen Deutschland und Ruanda beim Thema
Sexualisierte Gewalt an Frauen und Midchen zeigen sich viele Parallelen: zum einen, wes den gesslischafllichan
Umgang betrift, zum anderen in der Situation
der Betroffenen” so Anette Diehl vom
Frauennatruf Mainz.

Da der Frausnnatruf Mainz ainen intensivan
Austausch mit Ruanda fokusssert, veranstaltet
dar Frauennotruf Bainz in Kooperation mit der
Heanrich Bill Stiftung Rhainland-Pfalz und der
Universitit Mainz einen Vorirageaband zum
Thema "Politische Reprisentation von
Frauen in Ruanda und lhre Auswirkungen
auf die gesallschaftliche Situation von
Frauen” unler der Referentin Fr. Dr. Rirchandu
Mageza-Barthel gewonnen werden,

Der Vortrag findet am Donnerstag, den
20.11.2014 siatt, Beginn 17.00 Uhr im DGB-
Haus, Keiserstrasse 26-30, 56118 Mainz

Aut dem Bild von links nach rechis: Ruth
Webes (Praktantin im Fravennoir),
Artcinetts Makuta Katshuki, Anika Magel und
Anette Diehl (Frauennotruf Mainz) sowle
Agnes Mukas Hyaka,

Crandefelder Infobrief 01.08.2014



Notruf und Beratung fiir vergewaltigte Frauen und Méadchen e.V.
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November 2014
Pressemitteilung
Geschlechtergleichheit ohne Frauenquote? Erfahrungen aus Ruanda

Alles anders und doch gleich? Ruanda, das Partnerland von Rheinland-Pfalz, hat das, was in
Deutschland auch 2014 noch nicht erreicht wurde: eine Frauenquote in der Verfassung. Ge-
lungen ist dies unter den denkbar schwierigsten Bedingungen nach dem Genozid 1994. Was
sich seit der Festschreibung einer 30-Prozent Quote in der ruandischen Verfassung im Jahr
2003 auf politischer und gesellschaftlicher Ebene fiir Frauen getan hat, dariiber berichtete
die Politikwissenschaftlerin von der Goethe-Universitat Frankfurt, Dr. Rirhandu Mageza-
Barthel, am 20. November 2014 im Mainzer DGB-Haus. |hr Fazit: Die Quote ist die Voraus-
setzung, um die Reprdsentanz von Frauen in der Politik und damit in der Gesellschaft deut-
lich zu steigern. Die Referentin unterstreicht bereits erzielte Erfolge der ruandischen Frauen-
und Geschlechterpolitik. Aktuell liegt der Frauenanteil unter den Abgeordneten im ruandi-
schen Parlament bei 63,8 Prozent — der hochste Wert weltweit.

Eingeladen zum Vortrag Gber Geschlechtergleichheit und Frauenquoten in Ruanda hatten
der Frauennotruf Mainz, das Institut fiir Ethnologie und Afrikastudien der Universitat Mainz,
das Frauenbiiro der Landeshauptstadt Mainz und die Heinrich Boll Stiftung Rheinland-Pfalz.

Vor genau zehn Jahren knipften drei Mitarbeiterinnen des Frauennotrufs Mainz Kontakte
nach Ruanda und seither [duft ein reger Austausch zwischen Fraueneinrichtungen in Ruanda
und der Fachberatungsstelle fiir sexualisierte Gewalt in Mainz. Denn hier wie dort, das zeigte
sich bei vielen gegenseitigen Besuchen, liegen die Ursachen fiir sexualisierte Gewalt in patri-
archalen Strukturen. Gewalt an Frauen, insbesondere sexualisierte Gewalt, wird hier wie
dort bagatellisiert, wenn nicht sogar negiert.

Doch gerade in Ruanda, wo Frauen und Madchen auf besondere Weise von Gradueltaten
wahrend des Genozids betroffen waren, wurden mehrere Reformprozesse in Gang gesetzt,
die die Rechtslage von Frauen und Madchen entscheidend verandern sollten. Das betraf
auch die Gewalt an Frauen in Kriegs- und Friedenszeiten, deren Ahndung zum erklarten Ziel
der ruandischen Frauenbewegung wurde.

,Die Frage ist” so Mageza-Barthel ,wie Politik in Ruanda unter Beteiligung von Frauen und
zugleich zugunsten von Frauen und Madchen gestaltet wird. Wahrend des Genozids galt das
Parlament sowohl physisch als auch symbolisch als Kriegsschauplatz, sodass gesetzliche An-
derungen von besonderer Bedeutung sind, um vage Versprechen liber Geschlechter-
gleichheit als politische Normen und soziale Prinzipien zu verankern. Ausschlaggebend dabei
ist nicht nur wie viele sondern auch welche Frauen strategische Positionen in der Politik be-
setzen”.

Was die politische Reprasentanz von Frauen auf lokaler Ebene betrifft, so dhneln sich die
beiden Partnerldander Rheinland-Pfalz und Ruanda doch sehr: Rheinland-Pfalz hat die ,,weib-
lichste Regierung” aller deutschen Bundeslander, der Frauenanteil im Landtag liegt bei 42
Prozent, doch in den Kreistagen, Stadt- und Gemeinderaten sitzen zu mehr als 80 Prozent
Manner. Fir die Veranstalterinnen ein Grund mehr, auch in Rheinland-Pfalz weiter fir Ge-
schlechterparitdt in Kommunalparlamenten einzutreten.
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Bildunterschrift: Anika
Nagel (Frauennotruf
Mainz), Referentin Dr.
Rirhandu Mageza-Barthel
(Politikwissenschaftlerin
an der Goethe-
Universitat Frankfurt),
Anette Diehl (Frauennot-
ruf Mainz), Eva Weickart
(Frauenbiro der Landes-
hauptstadt Mainz), Dr.
Anna-Maria Brandstetter
(Institut fiir Ethnologie
und Afrikastudien und
Ruanda-Beauftragte der
Joh. Gutenberg-
Universitat Mainz)
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FOR INTEGRATIOM, FAMILE,
KIMDER, JUSEMD UND FRAUEN

04.08.2014 | Sommerreise

Ministerin Alt startet Som-
mertour durch Rheinland-Pfalz

Personliche Gespriache und Informationen aus erster Hand stehen im Mittelpunkt der diesjih-
rigen Sommerreise von Ministerin Irene Alt.

Als dritte Station stand der Frauennotruf Mainz auf dem Besuchsprogramm von Ministerin
Alt. Der Frauennotruf berit und unterstiitzt Frauen und Médchen, die sexuelle Gewalt erlebt
haben und leistet wichtige Priaventionsarbeit. ,,Thema des Gespriachs war, dass in Deutschland
jede siebte Frau schwere sexualisierte Gewalt erlebt. Nur ein Bruchteil der Taten wird jedoch
angezeigt, die wenigsten Téater werden verurteilt. Deshalb unterstiitze ich das Anliegen des
Frauennotrufs den §177 Strafgesetzbuch zu reformieren. Damit soll jede Form nicht einver-
standlicher sexueller Handlungen unter Strafe gestellt und verfolgt werden konnen®, so Mi-
nisterin Irene Alt.

Das Frauenministerium fordert den Notruf mit knapp 52.000 Euro jdhrlich. Fiir seine landes-
weiten Koordinierungsaufgaben zum Thema sexuelle Gewalt an Frauen mit Behinderung er-
hilt der Frauennotruf Mainz ab diesem Jahr au8erdem 15.000 Euro zusétzlich.

In den néchsten Tagen geht es fiir Irene Alt weiter zu Menschen in Rheinland-Pfalz, die sich
in den verschiedenen Fachgebieten ihres Ministeriums fiir Integration, Familie, Kinder, Ju-
gend und Frauen engagieren. Die Ministerin freut sich auf gute Begegnungen und einen
zwanglosen Austausch mit den Verantwortlichen vor Ort.

http://mifkjf.rlp.de/aktuelles/einzelansicht/archive/2014/august/article/ministerin-alt-startet-sommertour-durch-
rheinland-pfalz/
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Mehrzahl schreckt vor einer Anzeige zuriick

VERGEWALTIGUNG Frauennatruf fordert Paragrafen-Reform / Ministerin Irene Alt sagt Bundesverband Unterstiitzung zu

W Silvia Dot

MAINZ, | Vergewaltigung
muss  immer sirafbar sein,
tersEler das tnde
E.lmmtandnn worsdtzlich
missachlel” Das fordertgn am
Moentog die Teilnehmerinnen
‘viner Diskussionsrunde mit der
rheinbind-plilzischen  Fraven-
m.lshmnlreueﬁll (Grilng) in

mcn. Alt sagte ihre Unterstiit-

zung des  Projeides des Bun-
desverbandes  Fraucnbera-
tungsstellen und  Fravennuto-
fr (b} Vergrwaltigung ver
urtcilen® mL

Drer Verband untersuchte 107
Fiille schwerer sexurcdler Uber
griffc aus jangster Zeit, bei
denen die Verfahren gegen die
Thter cingestellt eder dicsc -
gezprochen wurden. In all die-

nommen. Bepelmiilliy falle der
Richiersaiz ,Was lhnen wider.
fahren isl, sl in Denisghlind
nich} strafbart”, beklugte Anet
Iz Dighl vom Frasennarl- -
Imper wieder werde damit
argumentier], dass sich eine s&-
suell geniitigle Fraw nicht ge
nﬁ#_-mi gewehrl habe. Oft sef
e aber so, dass Opler elnge
schiichierd, gar mil dem Tode
belrohl wiirden, so doss sie

stallen”, so Diehl weiter. Die
Hefurrm des Paragrafen 177 zur
i '] b

Sexnel
Kinder: Hier miizse Unterstilt-

fruher ein Kind nder eine Frau
in die. Hlsgintichtangen koo,

~me, umso beser kiinne thnen

gtbuﬂm wenden, = die: Dis-

auch

Irene Alt versprach, die Pré-
venbmurhelt U urterstitzen.

xuehfﬂemﬂl"‘ Der Grund e-
Je  ge in der Machtverteilung Twi-

schen Minnern bnd Frauen
LMinner definferen alles, dic
Sprache, die Wirtschall, sogar
das_Fravenbild”, saple [ichl
Aus der Machisiclhung heraus

scn Fallen hétten die Opfer
ihren entgegenstehenden Wil
len klar ansgedriickt und dies  zahl der Prouen troat sich noch
rheinland-pilzische ]nsliiuliu hitlen die Thter auch wahrge nicht cinmal Anzcipe . er-

Allgemeine Zeitung Mainz, 05.08.2014

brutale suelle Ubergrille hin-

kinntcn sich Probleme erpe-
nehmen migssten, , Die Mehr

ben wic dic sexmeclle Belisti
pung am Arbeitsplatz bis hin
ur Vergewaltigung.

Frowenbirg der Stadt und vom
Zenlrum far sclbstbestimmtes
Leben behinderter Menschen.

Montag, den 11. August 2014
Schatzkiste und Frauennotruf freuen sich iiber erfolgrei-

chen Tag

,,Nach vorne schauen‘

Es war bereits das vierte Mal, dass Schatzkiste (Ge-
meinniitzige Gesellschaft fiir Paritidtische Sozialarbeit
GPS) und Frauennotruf ein Sommer-Seminar fiir Frauen
mit seelischen Beeintrdchtigungen durchfiihrten und
manche der zehn Teilnehmerinnen mit korperlichen und/

oder seelischen Beeintrachtigungen waren zum 2. oder
3. Mal dabei:

,,Hier kann ich mal nur auf mich schauen und mich vom
schwierigen Alltag ablenken,* fasst eine Frau den Tag
fiir sich zusammen. ,,Letztes Mal hat es noch ganz lange
nachgewirkt,* erinnert sich eine andere.

Das Thema dieses Jahr hie3: ,,Nach vorne schauen -
Nichts muss so bleiben nur weil es immer so gewesen ist* und der gemeinsame Austausch

nahm die Erfahrungen der Vergangenheit, aber vor allem die Wiinsche fiir die Zukunft in den
Blick.

»Schwere Lebenserfahrungen konnen dazu fiihren, dass wir wie gelihmt stehen bleiben. Wir
haben den Blick nach vorne gerichtet und tatsdchlich neue Wege eroffnet,* freut sich Astrid
Mollenkamp von der Schatzkiste der GPS iiber die positive Energie, die spiirbar war.

Die drei Seminar-Anleiterinnen der GPS und Frauennotruf, Astrid Mollenkamp, Silke Miiller
und Anette Diehl sind sicher: Auch ndchstes Jahr wird es einen ressourcenorientierten Semi-
nartag geben. Der Seminartag fand mit Unterstiitzung der Landeskrankenkassen statt.

http://akkzeitung.de/2014081116329/allgemeines/schatzkiste-und-frauennotruf-freuen-sich-
ueber-erfolgreichen-tag.html
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Landesarbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe Rheinland Pfalz

Fachstellen zum Thema Sexualisierte Gewalt

Westerburg
Frauennotruf Mainz, Kaiserstraf3e 59-61, 55116 Mainz,
Koblenz
Fon: 06131/221213
www.frauennotruf-mainz.de/lag-rlp/index.ph
Semmem Mainz
Trer
1dar-Oberstein i
Ludwigshafen August 2014
Speyer
Zweibrucken
Landau

Pressemitteilung

»,Was lhnen widerfahren ist, ist in Deutschland nicht strafbar”
Frauennotrufe in Rheinland Pfalz kdmpfen fiir Rechte von Betroffenen

Die Frauennotrufe in Rheinland Pfalz unterstiitzen seit 35 Jahren vergewaltigte Frauen und M&dchen. Sie kamp-
fen auBerdem fiir die Verbesserung der Situation der Betroffenen — dazu gehort auch die Rechtsprechung. Hier
gibt es nach wie vor groBe Schutzllicken.

Dazu legte nun der Bundesverband Frauennotrufe und Frauenberatungsstellen (bff) eine ausfihrliche Fallanalyse
mit dem Titel ,Was lhnen widerfahren ist, ist in Deutschland nicht strafbar” vor. In der Auswertung von 107 Fallen,
in denen es entweder zu einem Freispruch oder zu einer Einstellung des Verfahrens kam, wurde deutlich:

Nur die wenigsten sexuellen Ubergriffe werden in Deutschland strafrechtlich geahndet. Die meisten Ver-
fahren werden bereits von der Staatsanwaltschaft eingestellt, bevor es zu einer Anklage kommt. Viele
Betroffene von sexuellen Ubergriffen, die sich zu einer Anzeige durchgerungen haben, miissen Sétze wie
»Ihr Fall ist nicht strafbar* in den Einstellungsschreiben der Staatsanwaltschaft lesen - deshalb der Titel
der Expertise.

,In Deutschland ist eine sexuelle Handlung gegen den ausdriicklichen Willen einer Person nicht strafbar. Strafbar
ist sie nur dann, wenn entweder Gewalt angewendet wird, mit Gewalt gedroht wird oder eine so genannte schutz-
lose Lage ausgenutzt wird,* erklart Eva Jochmann vom Frauennotruf Mainz. ,Die Fallanalyse zeigt auf, was wir in
Beratungsgesprachen immer wieder erleben: Tater dirfen sich wissentlich Giber den erklarten Willen der Be-
troffenen hinwegsetzen.

Es reicht flr eine Strafbarkeit nicht aus, wenn die Betroffene lediglich ,Nein* sagt. Auch die Ergénzung des Para-
graphen um die Formulierung ,schutzlose Lage‘ habe fiir Betroffene keine Verbesserung gebracht.

Die untersuchten Félle machen deutlich: ob die Handlung strafbar ist, hangt derzeit allein davon ab, inwieweit
eine Betroffene in der Lage war, sich zu wehren: ,Die Verantwortung dafiir, was als strafwiirdiger sexueller Uber-
griff gewertet wird, wird nicht dem Téter, sondern dem Opfer Ubertragen. Die sexuelle Selbstbestimmung ist in
Deutschland nicht voraussetzungslos geschiitzt, sie muss aktiv verteidigt werden,” so Katja Grieger vom bff in
Berlin.
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Insgesamt veranschaulicht die Analyse, dass die Rechtslage in Deutschland viele der typischen Situationen, in
denen sexuelle Ubergriffe stattfinden, gar nicht erfasst. ,Das ist sicher einer der Griinde, warum die Verurtei-
lungsquote bei Vergewaltigung zuletzt bei unter 10% lag®, erldutern die rheinland-pfélzischen Fachfrauen aus den
Frauennotrufen.

Die am 1.August in Kraft tretende Istanbul-Konvention des Europarates verlangt jedoch, dass alle nicht-
einverstandlichen sexuellen Handlungen strafbar sind und eine effektive Strafverfolgung stattfindet. Somit steht
die derzeitige deutsche Rechtslage in einem klaren Widerspruch zu dieser menschenrechtlichen Anforderung.

Die Frauennotrufe in Rheinland Pfalz fordern gemeinsam mit ihrem Bundesverband die Gesetzgeberin-
nen und Gesetzgeber auf, die bestehenden Schutzliicken so schnell wie méglich zu schlieRen. Jede se-
xuelle Handlung gegen das Einversténdnis der Betroffenen muss strafbar sein. Ein aktuell im Bundesjus-
tizministerium diskutierter Gesetzentwurf zur ,Umsetzung européischer Vorgaben zum Sexualstrafrecht’
bietet dafiir die passende Gelegenheit.

,Diese Chance miissen die politisch Verantwortlichen nutzen, um die faktische Straflosigkeit sexueller Ubergriffe
in Deutschland endlich zu beenden*, fordern die Fachfrauen gemeinsam.

Die Fallanalyse zu Schutzllicken im Sexualstrafrecht steht unter folgendem Link zum Download bereit:
https://www.frauen-gegen-gewalt.de/nachricht/items/bff-legt-fallanalyse-zu-schutzluecken-im-sexualstrafrecht-
vor.html

V.i.S.d.P.: Anette Diehl/ www.frauennotruf-mainz.de/

Die LAG der Frauennotrufe RLP arbeitet mit 12 Frauennotrufen im Land. Die Koordination der Frauennotrufe
RLP http://www.frauennotruf-mainz.de/lag-rlp/adressen.php leistet zur Zeit der Frauennotruf Mainz.

Der bff ist der Dachverband der Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe. Er leistet Aufklarung, Sensibilisie-
rung, Fortbildung und Politikberatung zum Thema Gewalt gegen Frauen und vertritt rund 170 ambulante Fachbe-
ratungsstellen aus dem gesamten Bundesgebiet.

Kontakt: presse@bv-bff.de;
Telefon: 030-32299500

www.frauen-gegen-gewalt.de
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Gerechtigkeit kennt keine Grenzen
Wildwasser Wiesbaden und Fravennotruf Mainz setzen ein

Mainz. — Die beiden Institutionen
sind in zwei Bundesladndern ver-
ortet, Wildwasser Wiesbaden in
Hessen und der Frauennotruf
Mainz in Rheinland-Pfalz. Doch
Uber die Landergrenze und den
Rhein hinweg engagieren sich die
Mitarbeiterinnen fur eine Refor-
mierung des § 177 StGB, denn in
Deutschland erlebt jede siebte
Frau schwere sexualisierte Ge-
walt.

Sie arbeiten bereits seit vielen
Jahren zusammen: Der Frauen-
notruf Mainz und Wildwasser
Wiesbaden — beides Fachstellen
zum Tabu-Thema Sexualisierte
Gewalt an Frauen und Madchen.
Aktuell haben die beiden Einrich-
tungen sich in Mainz getroffen,
um sich Uber die schwierige
rechtliche Situation von Frauen
und Madchen auszutauschen.
4Wir kampfen schon viele Jahr-
zehnte fir die Verbesserung der
Situation der Betroffenen — ins-
besondere in der Rechtspre-
chung. Hier gibt es nach wie vor
groBe Schutzliicken®, betont die
Leiterin von Wildwasser Wiesba-
den, Dr. Christine Raupp. ,Die
Fallanalyse des Bundesverbands
Frauennotrufe und Frauenbera-
tungsstellen (bff) mit dem Titel
+Was Ihnen widerfahren ist, ist in
Deutschland nicht strafbar” bietet
eine gute Méglichkeit, auf die Pro-
blematik aufmerksam zu ma-
chen.”

Die 34-seitige Analyse wertet 107
Félle aus, in denen es entweder

711 ainam Fraienrurh adar 711 ai.

ner Einstellung des Verfahrens zu
Vergewaltigung gab.

4Nur die wenigsten sexuellen
Ubergriffe werden in Deutschland
strafrechtlich geahndet. Die meis-
ten Verfahren werden bereits von
der Staatsanwaltschaft einge-
stellt, bevor es zu einer Anklage
kommt, sagt Anette Diehl vom
Frauennotruf Mainz. ,Die ver-
gewaltigten Frauen miissen dann

" in den Einstellungsschreiben der

Staatsanwaltschaft lesen: ,lhr Fall
ist nicht strafbar* — das ist eine
Gerechtigkeitsliicke!”

Die beiden Fachstellen in Mainz
und Wiesbaden wollen lénder-

Ubergreifend gegen dieses Un-
recht ankédmpfen und die Postkar-
tenaktion des Bundesverbands
dazu unterstiitzen. Hierzu wird
der Frauennotruf Mainz in den fol-
genden Tagen die Postkarte in
Mainzer Bars und Kneipen ausle-
gen. Jede sexuelle Handlung ge-
gen das Einverstandnis der Be-
troffenen muss strafbar sein. Ein
aktuell im Bundesjustizministeri-
um diskutierter Gesetzentwurf
zur ,Umsetzung europaischer
Vorgaben zum Sexualstrafrecht'
bietet dafiir die passende Gele-
genheit*, sind sich die Fachfrauen
einig.. : :

Jacqueline Ruben, Dr. Christine Raupp von Wildwasser Wiesba-
ran Anatta Dishl Anika Naael vom Frauennotruf Mainz.

Budenheimer Heimatzeitung, 09.10.2014

15



Frauennotruf Mainz - Fachstelle zum Thema Sexualisierte Gewalt
Kaiserstr. 59-61, 55116 Mainz, Fon: 06131/221213

Mail : info@frauennotruf-mainz.de
www.frauennotruf-mainz.de/lag-rlp/index.php

Mainz, November 2014
Pressemitteilung

Postkarten-Aktion , Vergewaltigung verurteilen”

In Deutschland erlebt jede 7. Frau schwere sexualisierte Gewalt. Nur ein Bruchteil der Taten
wird angezeigt und noch wesentlich seltener werden die angezeigten Tater verurteilt. Die
Zahlen und Fakten aus Studien und Statistiken dazu stellt die Postkarte, die der Frauennotruf
Mainz in Kooperation mit der Heinrich Boll Stiftung Rheinland-Pfalz zurzeit veroffentlicht,
eindricklich dar:

1000 Vergewaltiger bedecken als Figuren die Karte. Farblich hervorgehoben sind 100 ange-
zeigte Tater, von denen 9 verurteilt werden. Darliber steht quer die Forderung der Fach-
frauen: ,Vergewaltigung verurteilen“.

Mit der Postkarten-Aktion , Vergewaltigung verurteilen” in Mainzer Kneipen, Cafés und Res-
taurants setzt sich der Frauennotruf Mainz flir eine Reformierung des § 177 StGB ein. Die
Fachstelle zum Thema Sexualisierter Gewalt sieht eine gravierende Strafbarkeitsliicke in der
momentanen Rechtsprechung.

,Aus Sicht der Betroffenen bedeutet dies: Der Anteil der Frauen, der eine erlebte Vergewal-
tigung nicht anzeigt ist immens hoch, “ moniert Anette Diehl. ,,Und wenn die betroffenen
Frauen anzeigen, werden sehr viele Verfahren frihzeitig eingestellt und kommen erst gar
nicht vor Gericht.”

In Deutschland ist eine sexuelle Handlung allein gegen den ausdriicklichen Willen einer Per-
son nicht strafbar. Strafbar ist sie nur dann, wenn Gewalt angewendet oder mit Gewalt ge-
droht wird. Ein ,,Nein“ reicht nicht aus.

,Die Strafbarkeitsliicken entstehen insbesondere da, wo Tater oder Taterinnen gar keine
Gewalt anwenden missen, weil die Betroffenen die Vergewaltigung aus Angst oder Schock
ohne Gegenwehr Uber sich ergehen lassen”, wissen die Fachfrauen. ,In unserer Beratungs-
praxis sind wir oft mit Fallen konfrontiert, bei denen die betroffenen Frauen gar nicht erst
anzeigen bzw. nicht zu ihrem Recht kommen, weil sie nicht in der Lage waren, ihren Willen
mit korperlicher Gegenwehr zu duBern, sei es aus Angst oder weil sie wie gelahmt waren.”

Der Frauennotruf Mainz fordert mit der Heinrich Boll Stiftung Rheinland-Pfalz, den rhein-
land-pfalzischen Kolleginnen und dem Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauen-
notrufe die politisch Verantwortlichen auf, sich fir eine Verdanderung des § 177 Strafgesetz-
buch einzusetzen und somit sie Strafbarkeitsliicke zu schlieRen: ,Jede nicht-einverstandliche
sexuelle Handlung muss strafbar sein!“

Anette Diehl
Frauennotruf Mainz, Koordinierungsstelle der LAG
Verbandsratin im bff fur die Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) der frauennotrufe in RLP
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Notruf und Beratung fiir vergewaltigte Frauen und Méadchen e.V.
Kaiserstr. 59-61, 55116 Mainz, Tel.: 06131-221213
www.frauennotruf-mainz.de

Mainz, November 2014
Pressemitteilung
Medizinische Akutversorgung nach Vergewaltigung

35 Arztinnen, Arzte und medizinisches Fachpersonal hatte den Vortrag Medizinische Akut-
versorgung nach Vergewaltigung im Rahmen des 25.November- dem Internationalen Tag
gegen Gewalt an Frauen- besucht.

Die Referentin Dr. Sonja Pilz, Fachérztin fir Gynakologie und Geburtshilfe, Oberarztin am
Klinikum Frankfurt Héchst das Frankfurter Modell www.Soforthilfe-nach-Vergewaltigung.de
-insbesondere die Arbeit der Frauenheilkunde in diesem Bereich-vorgestellt.

Das Frankfurter Modell erméglicht Frauen, aber auch den diensthabenden Gynékologlnnen
die Méglichkeit anhand eines standardisierten Untersuchungsablaufes, den Frauen viel Si-
cherheit zu vermitteln.

.Besonders hervorheben mdchte ich®, so Fr. Dr. Pilz, ,wie wichtig es ist, dass die Frauen
auch bei der medizinischen Versorgung und den nétigen Untersuchungen mdglichst viel Au-
tonomie erleben. Ein sexueller Ubergriff bedeutet immer auch einen groBen Kontrollverlust
Uber den eigenen Kérper. Zur Wiederherstellung einer Selbstwirksamkeit ist das fir die
Frauen und Madchen sehr wichtig.*

Nahere Informationen zu den Mdéglichkeiten der Spurensicherung in Mainz vervollstandigte
im Anschluss an den Vortrag Fr. Dr. Héroux vom forensischen Institut der der Universitats-
medizin Mainz. ,Zur bestmdglichen Versorgung, ist eine gute Vernetzung im Sinne von Be-
troffenen sehr wichtig. Deshalb organisiert die Fachgruppe Gesundheit alljahrlich einen
Fachvortrag in der Universitatsmedizin®“, erganzt Anette Diehl vom Frauennotruf Mainz, die
die Veranstaltung moderierte.

In der Fachgruppe Gesundheit sind der Frauennotruf Mainz, Pro Familia Mainz, die Frauen-
klinik der Universitatsmedizin Mainz und das Frauenbilro der Stadt Mainz, als Untergruppe
des Arbeitskreises Gewalt gegen Frauen und Kinder/Regionaler Runder Tisch Mainz und
Mainz-Bingen organisiert.

Bildunterschrift: Anika Nagel
(Frauennotruf Mainz), Martina
Trojanowski (Frauenbiro der
Landeshauptstadt Mainz), Refe-
rentin Dr. Sonja Pilz (Fachérztin
fir Gynékologie und Geburtshilfe,
Oberarztin am Klinikum Frankfurt
Héchst), Anette Diehl (Frauennot-
ruf Mainz), Dr. Doris Macchiella
(Facharztin far Frauenheilkunde
und Geburtshilfe, Oberarztin der
Universitatsmedizin Mainz)
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Informationen aus dem Stadtteil und Drumherum

Spende statt Geschenke -
vom besonderen Engagement von Ingrid Becker 10r den Frauennotrf Mainz

Wan Anika Nage

Anl4eslich ihres 80, Geburstages lud Ingrid Backer unler ainem besonderen Motta en:
Sim verzichiete auf persanliche Gaschanke urd bat statidessen um Spenden fr den Frasennoind Mainz, Fach- und
Beratungsstelle zum Thema sexualisierts Gewall,

Hereits 1578 wurde der Frausnnotiul Malnz gegrindet, damals als einer der ersten deutschiandweil. Ingrid Becker
zhHe zu den Grindungsmitgliedem des Frauennofruls Mainz und engagiert sich seit bereits 35 Jahren akliv fiir des
arein,

Sexualisierte Gewalt ist noch immer eln Tabuthema in unserer Gesellschaf, Betroffenen falll es sehr schwer Uber das
Erlebia zu sprachen und Hilte in Anspruch zu nehmen. Deshalb versuchen wir, den Frauen und Madchen so wvele
Hisrden wie miglich, zu nehmen, Zu dieser Niedrigschwelligkei gehét auch, dass die Beralungen sowohl fiir Betraffens,
als auch filr die Bezugspersonen, kostenfrel sind’, so Anika Nagel vom Frauennotruf Mainz. Um eine besimogliche
Unterstizung anbieten zu kinmen, sind wir auf Spendengelder angewiesen,”

vion der Hihe der Spandengurmme war Ingrid Becker selbst Uberrascht. 1.500 € kamen anldsslich ihres Geburistages
ZUBAMMEN

ok fresse mich sehr iber die vielen grofizigigen Spenden und bedanke mich gare herzich bai all meinen Gasten®, sagl
Ingrid Becker gerbhrt Gber die hohe finanzielle Spendenbereitschaf

Anfang Dezember dbergab Ingrid Becker dw Spende an den Fravennotrf Mainz,

Auf ihren Wnseh hin kommt das Geld der Barrerefraineit zugute. lch mbchte geme, dass alle Betroffenen Hilfe und
Unfessintzung erhalten kannen, ohne dass 2ussizliche Barrieren in Hindemis dassiellen. Deshalb freus ich mich, dase
it meiner Spende, dis Baumalinahmen mifinanziert warden kénnen®, so ingrid Becker stolz,

n Fravsnnotruf Maing.
ingricl Becker_..

R

Foto {wl.) Anika Magel (Mitarbeiterin des Fravennoiruls Mainz), Ingrid Beckes (Ehrenamiliche)] und Ruth Weber
(Praktianting

Gaadefelder Infobrief 12.12.2014
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Hausliche Gewalt:
QZ-Schulung der KV RLP gestartet

Neues aus der KV

Uie zertifizierte Fortbildung Hausliche Cewalt® ist fir Moderatoren von Qualititszickeln kenzipiert, am Arete und

Paychotherapeuten flir das Thema Gewalt in engen sozialar Beziehungen zu sensibilisieren,

Die KW HLP bletet in Kooperation mit dem Mimistedum fur Inte-
gratien, Familie, Kinder, Jugend und Frauen in Rheinland-Ffalz
seit dissem Jahr die Medulschulung Hausliche Gewalt® an,
Diese zertifidierte Forthildung |st fur Moderatoren von Quali-
chtszitkeln (0F) konzipiert, um Arzte und Psychatherapeuten
fiir cdas Thama Gewaltin engen sozialan BeziehUNgen Fu sensi-
bllisleren.

im Hinblick puf die Frage Darf oder muss ich sogar die Schweel
gepllicht wegen der Offenbarungspllicht brechen, wenn
Gefahr im Verzug Ist?* Auch erhalten die Tellnehmer Tipps flr
die richtige Dakumensation von Gewaltanwendungen mit Blick
auf maaliche gerichtliche Auseinandersetzungen. Diese und
mégliche Gesprichshibrungen werden anhand von Beispielen
durch Simulationen won Arze-Pasenten-Gesprichen im Rakb
mean vizn kurzen Fllmbelwbgen vermittelt, analysiert und im

Fir die Schulung sind die beiden Tutaren Dr. Sikdia Maurer,
Fachiretin fir Amdsthes|ologle, Zusatzbessichnungen Scherz-
theragie. Palliatiemedizn und Psychotherapie aus Bad Barg-
rabarm, und D, Tomas Arato, Facharzt filr Peychotherapie in
wWorms, verantwartlich, Meben den Tutoren seferienes D,
verena Heroux voen Institut for Rechtsmedizin der Johannes
Gutenberg-Unmersitat, Petra Wall, Dipl-Sodalarbeiterin und
Familientherapeutin beim Frauenhaus in Bad Kreuznach, und
Anette Diehl, Trauma-Fachberaterin vom Notruf fur vergewal-
tigte Frauen und Madchen aus lhren Spezialgebdeten.

Mach dem Train-the-Trainer-#rinzip werden die 02 Moderato
ren darin geschult, die Tellnehmer ihrer Qualititszidke| oo sen-
sibilisieren, hiusliche Gewalt zu erkennen urd mit den Betrof-
fenen dasiiber sensibel, sber konkret zu kormmunizeren, Damit
waardlen sle selbst befdhigt, Opfern von hiuslicher Gewalt gua-
lifizierse Hilfestellung bleren zu konren, eine Varaussetoung
daftr, das Therna strukturiert vermitteln zu knnen, Sie erhal
ten Einblick in die rechifiche Sitwation der Betraffenen sowie
hra migers als behandelnder Aretoder Tharapewt, sum Beispiel

Meues aus der KV

offenen Austausch diskutiert, Die Teilnehmer erhalten abschlle-
Bend einen umfassenden Uberblick ober die Moglichkeitzn
der Hilfesteliung fir die bewrolenen Patienten und das Ange-
bt der Hillsorganisationen.

Jdnser Ziel 15t es, den Leitern der Cualititszirke! Wissen ured
Sicherheit zu vermitteln, die sie dazu befahigen, ihre Kollegen
in den Zitkeln im Uregang mit dem Thema hausliche Gewalt
2 sensibilisieren, erliutert O Maurer, Denn fur die Opfer
hiiuslicher Gewalt ist der Arzt oder Psychatherapeut wichtigster
und haufig erster Ansprechpartner” D, Arato erganat hierzu:
Mmsa wichtiger ist es, dass hier durch gezielte Kormmunikatien
und die richtigen Angebote Hitestellung gegeben werden

A
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karn, Schwerpurkt der Schulung sind die Felgen karperlicher
Gewaltanwendung von Minnem gegeniiber Frauen, da diese
statistisch am hilwfigsten varkormmit, Auch andere Formen wie
sexualisierse und psychische Gewalt werden beschrieben und
abgegrenst’ Ml Referenten betonen die hohe Sensibilitit
dieses Thamas und die Wichtigkeit der Vematoung swischen
ArztePsychotherapeut und anderen Hilfsorganisationen.

[He Schulung Hiusliche Gawalt* findet auch im nachsten Jahr
wieder szatt, Informationen hierzu erhalten Sle aul der Home-
page der KY RLP unter wwwkyerlp der325925 oder telefo
risch hel dem OF-Team unter D261 39002447, E-Mail-Adresca:
aEiky-rlipde,
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