Fachstelle zum Thema
Sexualisierte Gewalt

Notruf und Beratung fur |
vergewaltigte Frauen |
und Madchen e.V. |
|
|

Mainz

Jahresbericht 2007

www.frauennotruf-mainz.de



Notruf und Beratung

far vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.
Fachstelle zum Thema Sexualisierte Gewalt

Jahresbericht 2007
Inhaltsverzeichnis
Seite

Vorwort 2
1. Ubersicht iiber die Arbeitsbereiche 3
2. Themen und Ereignisse 4

2.1.Migrantinnen 4

2.2.Sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz 5

2.3.Seniorinnen 7

2.4.Frauen mit Behinderung 7

2.5. Standpunkte 2007 8

2.6.Koordinierungsarbeit fir die Landesarbeitgemeinschaft

der rheinland-pfalzischen Notrufe 10

3. Unterstitzungsangebote 11

3.1.Betroffene Frauen und Madchen 13

3.2.Bezugspersonen 16
4. Schlusswort 17

Anhang
e Beitrittserklarung



Jahresbericht 2007 — Notruf und Beratung fir vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

auch in diesem Jahr wollen wir Thnen vorstellen, was wir im Jahr 2007 geleistet,
mit welchen Themen wir uns beschdftigt und welche Ereignisse stattgefunden
haben.

Dies geschieht diesmal in einer anderen Form: wir mochten nicht mehr jede Ak-
tivitdt einzeln aufzdhlen, die in den verschiedenen Arbeitsbereichen stattfand,
sondern Thnen ausgewdhlte Themen vorstellen, mit denen wir uns im Berichts-
jahr intensiv beschdftigt haben. Und wie in jedem Jahr sind wir gespannt auf
Thre Riickmeldungen.

Viel Organisationsaufwand und zahlreiche Diskussionen hat unsere raumliche Er-
weiterung gekostet. Die seit 1993 gemeinsam mit dem Frauenzentrum Mainz e.V.
genutzten Rdaume in der WalpodenstraBe 10 waren in den langen Jahren mit zu-
nehmenden Arbeitsfeldern und wachsender Inanspruchnahme an das Ende ihrer
Kapazitdten gelangt. Aber auch die finanziellen Kapazitdaten sind ja durchaus
nicht unendlich, so dass viele Uberlegungen angestellt werden mussten.

Der Zufall hat uns die Entscheidung erleichtert: im Haus waren Raume frei ge-
worden, die wir ,einfach" dazu mieten konnten. Und so konnten im Herbst die
neuen, frisch renovierten Notruf-Biiros bezogen werden.

An dieser Stelle nochmals ein ganz herzliches Danke-Schén an alle Spende-
rinnen und Spender, mit deren Hilfe die neuen Rdume sehr ansprechend ges-
taltet werden konnten.
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1. Ubersicht iiber die Arbeitsbereiche

Arbeitsbereiche der Fachstelle zu sexualisierter Gewalt

,Notruf und Beratung

fir vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.*

PRAVENTION

-Offentlichkeits- und Pressearbeit

Politische Lobbyarbeit

*Vortrage / Informationsveranstaltun-

gen
Fortbildungen
*Arbeit mit Jugendlichen

UNTERSTUTZUNG

*Beratung, Information, Begleitung,
Weitervermittlung betroffener Frauen
und Madchen

*Beratung, Information und Weiterver-
mittlung von Bezugspersonen

*Gruppenangebote

Vernetzung
& Kooperation

*Mitarbeit in Arbeitskrei-
sen und politischen Gre-
mien

*Beratungsbezogene Zu-
sammenarbeit

*Einzelkooperationen

Qualitatssicherung

*Externe und kollegiale
Supervision

Fortbildungen

«Statistische Erhebungen
/ Einsatz von Fragebdgen

Finanzierung

*Antrage zur Grundsiche-
rung

*Projektantrage
*BuBgelder
*Spendenaufrufe
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2. Themen und Ereignisse 2007

2.1 Migrantinnen

Frauen aus osteuropaischen und tirkischen Migrantinnengruppen haben It. der Stu-
die ,Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen in Deutschland®
(BMFSFJ 2004) deutlich haufiger als der Durchschnitt der weiblichen Bevélkerung
Deutschlands korperliche oder sexuelle Gewalt erlebt. W&hrend in der Hauptunter-
suchung 40% der befragten Frauen angaben, kérperliche oder sexuelle Gewalt (oder
beides) seit dem 16. Lebensjahr erlebt zu haben, waren es bei den Frauen osteuro-
paischer Herkunft 44% und bei den Frauen tlrkischer Herkunft mit 49% fast die Half-
te aller Befragten.

Obwohl also It. der Studie Migrantinnen in Deutschland in weitaus héherem MaB von
Gewalt betroffen sind, waren von den 115 betroffenen Frauen und M&dchen in 2007
lediglich 26 Frauen und Madchen mit Migrationshintergrund. Immerhin 16 mehr als
im Vorjahr, aber nach wie vor zu wenige nach Ansicht der Mitarbeiterinnen.

Schon zum Jahresanfang wurden mehr Aktivititen und Offentlichkeitsarbeit in
diesem Bereich geplant und der Problemanalyse der Studie folgende Aufgaben
gestellt:

e Verbesserung der Informationen Uber die Hilfsangebote: Jede Frau muss wis-
sen, dass es Unterstltzungsangebote gibt.
e Es muss nach Wegen gesucht werden, die Hemmschwelle, Unterstitzungs-
angebote in Anspruch zu nehmen zu senken.
e Im medizinischen Bereich muss der Notruf bekannter werden, denn dort wen-
den sich die meisten Frauen als erstes hin.
e Der Notruf muss deutlich machen, dass Migrantinnen hier am richtigen Platz
sind.
e Mehr gezielte Offentlichkeitsarbeit zum Thema (Bsp. Faltblatter in
tirk.Sprache)
e Der Notruf muss das Thema in Auslanderverbdnde und -vereine tragen und
sich fur Migrantinnen 6ffnen.
Nach Gesprachen mit einer Vertreterin des AK Frauen und dem Vorsitzendem des
Auslénderbeirats der Stadt Mainz, konnte durch einen Vortrag in diesem Gremium
die Arbeit des Notrufs mit Migrantinnen in zahlreiche Verbande und Vereine getragen
werden und dartber hinaus durch die Presseinterviews dazu auch in eine breitere
Offentlichkeit.
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Mittlerweile verflgt der Notruf auch Uber Faltblatter in franzésischer, englischer, tlr-
kischer, portugiesischer und polnischer Sprache und weitere Ubersetzungen sind in
Planung.

Weiterhin in Planung sind Gesprache mit potentiellen Dolmetscherinnen und Veran-
staltungen zum Thema ,Gesundheit — Gewalt — Migration* (November 2008).

2.2 Sexuelle Belastigung am Arbeitsplatz

Eine Bundesstudie zum Beschéftigtenschutzgesetz, das sexuelle Belastigung am
Arbeitsplatz bis 2006 regelte, ergab, dass nur selten juristisch auf sexuelle Belasti-
gung reagiert wird und wenn, dann eher bei schweren Ubergriffen. Betroffene kom-
men in solchen Verfahren allenfalls als Zeugin zu Wort und ihre GlaubwUrdigkeit wird
oft bezweifelt.

Dieses Phanomen wurde auch in der Unterstitzungsarbeit des Notrufs deutlich,
wenn sexuelle Beléastigung am Arbeitsplatz — meist als ,untergeordnetes® Problem
(neben Sexuellem Missbrauch oder Vergewaltigung) thematisiert wurde.

Des weiteren ,verschwand“ das Thema mehr und mehr unter der Problematik ,Mob-
bing“, was die Geschlechterdiskriminierung, die dem Thema ,Sexuelle Belastigung
am Arbeitsplatz innewohnt, verschleierte. Ebenso negiert der verharmlosende Beg-
riff ,Beldstigung” oft den Gewaltanteil der Ubergriffe und die Mdglichkeit der straf-
rechtlichen Verfolgung.

Dabei taucht das Thema in groBer Haufigkeit in allen Berufen und Branchen in der
Privatwirtschaft sowie im 6ffentlichen Dienst auf. Nach der reprasentativen Untersu-
chung "Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von Frauen" des BMFSFJ in
2004 haben insgesamt 22 Prozent aller befragten Frauen Situationen sexueller Be-
lastigung in Arbeit, Schule oder Ausbildung seit dem 16. Lebensjahr mindestens ein
Mal erlebt - Gberwiegend durch Manner.

Der Notruf nahm die aktuellen Diskussionen um das Allgemeine Gleichbehandlungs-
gesetz (AGG) als Chance und Mdglichkeit Uber Fortbildungsangebote den Fokus
mehr auf dieses Thema zu richten:

e (Ganztagige Fortbildung im Hessischen Innenministerium

e Zusammenarbeit mit der Hans-Bdckler-Stiftung und Erstellung von Kurzinfor-
mationen zu Betriebs- und Dienstvereinbarungen fir das Internetportal der
HBS

e Halbtagige Fortbildung beim Frauenrat Verdi RLP

e Gemeinsames Pressegesprach zum 25.11.2007 des Notrufs Mainz und des
Frauenrats von Verdi zum Thema ,Sexuelle Belédstigung am Arbeitsplatz®
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Bei diesen Aktivitaten war es dem Notruf wichtig, deutlich zu machen, dass die
Tabuisierung und Verharmlosung von sexualisierten Ubergriffen wie eine Dul-
dung von Grenzuberschreitung wirkt. Die Nicht-Korrektur stoért nicht nur den
Dialog zwischen Mannern und Frauen, sondern auch die gesamte Kommunika-
tionsstruktur und somit das gesamte Betriebsklima.

AuBerdem sollte deutlich werden, dass all gleichermaBen Verantwortung fir den
Schutz vor sexueller Belastigung tragen, namlich Arbeitgeberinnen und Arbeitgeber,
aber auch Kolleginnen und Kollegen sowie AuBerbetriebliche Institutionen (Kam-
mern, Genossenschaften) und Betriebs- und Personalrate. Denn wie auch in ande-
ren gesellschaftlichen Bereichen ist auch in der Arbeitswelt zu erkennen: Sexualisier-
te Gewalt wird zwar von den Medien skandalisiert, allerdings im Nahbereich negiert,
verharmlost, verschwiegen. Sexuelle Beldstigungen zwingen Frauen in eine Position,
in der sie damit rechnen missen belachelt und abgewertet zu werden, wenn sie dar-
Uber sprechen.Fur das laufende Jahr sind nun als Ergebnis dieser Aktivitadten sowohl
die gemeinsame Herausgabe von Checklisten fir Arbeithnehmerinnen und -
geberlnnen sowie Musterbetriebsvereinbarungen von Verdi und der LAG der Notrufe
in RLP geplant.
»(4) Eine sexuelle Belastigung ist eine Benachteiligung in Bezug auf § 2 Abs. 1 Nr. 1
bis 4, wenn ein unerwiinschtes, sexuell bestimmtes Verhalten, wozu auch uner-
wilnschte sexuelle Handlungen und Aufforderungen zu diesen, sexuell bestimmte
kérperliche Beritihrungen, Bemerkungen sexuellen Inhalts sowie unerwiinschtes Zei-
gen und sichtbares Anbringen von pornographischen Darstellungen gehéren, be-
zweckt oder bewirkt, dass die Wirde der betreffenden Person verletzt wird, insbe-

sondere wenn ein von Einschichterungen, Anfeindungen, Erniedrigungen, Entwirdi-
gungen oder Beleidigungen gekennzeichnetes Umfeld geschaffen wird.*

(Allgemeines Gleichbehandlungsgesetz)

"Die Uberzeugung, dass Frauen verantwortlich sind fiir die Sexualitdt von Mannern,
gehdrt zur herrschenden Ideologie. Kaum jemand ist frei von diesem Glauben. Es lag
immer in der Verantwortung von Frauen, den Umgang mit Sexualitat Gberhaupt und
auch am Arbeitsplatz zu steuern. Sie sollten sich vorausschauend verhalten, die Ab-
sichten der Méanner friihzeitig erkennen und bei einer Abwehr vor allem die Geflhle
von Mannern im Auge behalten, damit diese ja nicht verletzt sind".

(Materialien zur Gleichstellungspolitik Nr. 94/2002:
Selbstbewusste Frauen - souverane Manner, Barbara Degen)

2.3 Seniorinnen

Altere Frauen suchen seltener Beratungsstellen auf und auch in der Kriminalstatistik
sind kaum Sexualdelikte an Seniorinnen vermerkt. Erleben demnach altere Frauen
weniger oder kaum sexualisierte Gewalt?
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Seit einigen Jahren beschéftigt sich der Mainzer Notruf mit der Frage, wie betroffene
altere und alte Frauen unterstitzt werden kdnnen. Aus dieser Beschéaftigung ist im
Berichtsjahr ein umfassendes Fortbildungskonzept fir die Fort- und Weiterbildung
von Altenpflegekréaften entstanden. Dabei hat sich gezeigt, dass das Thema Sexuali-
sierte Gewalt in der Altenpflege sehr facettenreich ist. Denn nicht nur die verschwie-
genen Gewalterfahrungen der pflegebedtirftigen Frauen sind zu beachten, ihre Reak-
tionen auf pflegerische und andere Handlungen zu deuten und in Zusammenhang
mit einer traumatischen Gewalterfahrung zu bringen. Alte Frauen verspiren biswei-
len ein Bedirfnis, sich nach so vielen Jahren einer Vertrauensperson mitzuteilen —
und das sind nicht selten die Pflegerinnen, die in ihrer Ausbildung nicht auf die Kon-
frontation mit dem Thema vorbereitet werden. Und schlieBlich sehen sich viele Al-
tenpflegerinnen den sexuellen Ubergriffen von alten Mannern ausgesetzt und fithlen
sich in ihrer Arbeitssituation hilflos.

Um dieses doppelt tabuisierte Thema in die Offentlichkeit zu bringen, fand im Herbst
2007 der Vortrag ,,Verschwiegene Gewalt” statt. Die Ankliindigungen wurden weit-
laufig verschickt, v.a. auch an Altenpflegeeinrichtungen und Ambulante Pflegediens-
te. Aber wie so oft, wenn ein Tabu gellftet werden soll, gelingt es nicht sofort und
erfordert Geduld: denn nur wenige Interessierte kamen zu der Veranstaltung. Und
trotzdem ist es gelungen, das Thema in die Offentlichkeit zu bringen: ein Rundfunk-
beitrag wurde aus dem Vortrag gemacht, ein Artikel in der rheinland-pfalzischen Zeit-
schrift ,Spatlese” erschien und eine Altenpflegeschule nahm das Thema Sexualisier-
te Gewalterfahrungen in den Unterricht auf. An zwei halben Tagen beschéftigten
sich die Schalerinnen und Schiler umfassend mit der Thematik und diskutierten ei-
gene Erfahrungen, die sie bereits wahrend ihrer Ausbildung gemacht haben.

2.4 Frauen mit Behinderung

Seit fast 15 Jahren arbeitet der Notruf Mainz daran, die Fachberatungsstelle zum
Thema sexualisierte Gewalt in vielerlei Hinsicht barrierefrei zu gestalten. Ziel ist,
Frauen mit und ohne Behinderung die Méglichkeit zu schaffen, die Angebote in An-
spruch zu nehmen.

Méadchen und Frauen mit Lernschwierigkeiten oder Behinderung haben es beson-
ders schwer, Informationen zu Vergewaltigung oder sexuellen Missbrauch zu be-
kommen oder zu einer Beratungsstelle zu Sexualisierte Gewalt zu gehen. Der Notruf
Mainz hat deswegen ein Faltblatt zum Thema in einfacher Sprache entworfen.

Die einzelnen Textbausteine des Faltblatts sind so verfasst, dass alle sie leicht ver-
stehen kénnen. Grafiken verdeutlichen zuséatzlich die Inhalte. So kbnnen auch Mad-
chen und Frauen mit Lernschwierigkeiten oder Behinderung auf die Angebote der

jeweiligen Beratungsstelle aufmerksam werden.
7
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Ein groBes und im Berichtsjahr nicht abgeschlossenes Projekt ist die Umgestaltung
der Internetseite. Das Internet ist die Informationsbérse - anonym und zeitlich unge-
bunden. Fir blinde und sehbehinderte Menschen ist jedoch nicht jede Internetseite
zuganglich. Um dies zu &ndern bedarf es einer technischen Uberarbeitung, damit
sogenannte Bildschirmlesegerate alle Informationen erfassen kénnen.

Die Uberarbeitung zu einer barrierefreien Internetseite ist jedoch nicht nur tech-
nisch aufwandig sondern es entstehen auch hohe Kosten. Es wurden zahlreiche An-
trage gestellt und die Mitarbeiterinnen mussten feststellen, dass es nicht einfach ist,
Barrierefreiheit zu finanzieren. SchlieBlich konnte das Projekt dann in Angriff ge-
nommen werden, da das Ministerium fiir Arbeit, Soziales, Arbeit, Gesundheit, Familie
und Frauen einen Zuschuss bereitstellte und der Forderverein des Notrufs die restli-
chen Kosten Gbernommen hat.

Die Mitarbeit im Arbeitskreis Sexualitat und Behinderung, der sich 2005 gegrin-
det hat, stellt eine wichtige Netzwerkverbindung dar zu Einrichtungen, die mit Men-
schen mit Behinderung arbeiten. Die Arbeit im Arbeitskreis bricht gleichzeitig zwei
Tabus: Menschen mit Behinderung haben Sexualitat und sie erleben sexualisierte
Gewalt und Grenzverletzungen. In diesem Sinne leistet der Arbeitskreis einen wich-
tigen Beitrag durch die Offentlichkeitsarbeit und bietet den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern einen Informationsaustausch und kollegiale Unterstltzung fir die jewei-
lige Arbeit.

2.5 Standpunkte gegen Gewalt

Der Bundesverband der Frauennotrufe und Frauenberatungsstellen (BFF) hat im
Jahr 2007 die bundesweite Kampagne ,Standpunkte gegen Gewalt” initiilert. Nach
dem Auftakt am 07. Marz in Berlin sollte die Kampagne durch ganz Deutschland in
alle Bundeslander wandern.

Schirmfrau fir die Kampagne ist die Bundesfrauenministerin Frau Ursula von der
Leyen. Weitere prominente Unterstltzerinnen sind unter anderem die TV-K&chin Sa-
rah Wiener, Senta Berger und Richterin Barbara Salesch.

Die Mit-Mach-Kampagne hat zum Ziel, das Thema ,Gewalt gegen Frauen*im Be-
wusstsein der Gesellschaft wachzurufen, dafiir zu sensibilisieren und auf diese Wei-
se fur eine Verbesserung der Situation von betroffenen Frauen zu sorgen.

Im November 2007 organisierte der Notruf Mainz den rheinland-pfalzischen Beitrag
zur Bundeskampagne. Eingeladen waren rheinland-pfalzische Politikerinnen und Po-
litiker und Vertreterlnnen der Presse. Zu der Veranstaltung sprach die rheinland-
pfélzische Frauenministerin Malu Dreyer ein GruBwort, in dem sie besonders auf die
Bedeutung der Notrufarbeit hinwies, durch die das Thema Sexualisierte Gewalt ge-
gen Frauen seit vielen Jahren in die Offentlichkeit getragen wird.

8



Jahresbericht 2007 — Notruf und Beratung fir vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.

Malu Dreyer, Frauenministerin RLP

Claudia Weidung-Anders, Autorin

2.6 Koordinierungsarbeit fur die Landesarbeitgemeinschaft der
rheinland-pfalzischen Notrufe

Seit vielen Jahren vertritt der Notruf Mainz in vielen Belangen die Landesarbeitsge-
meinschaft der Notrufe in Rheinland-Pfalz. Seit 2006 hat er offiziell von der LAG die
Aufgabe der Koordinierungsstelle tbertragen bekommen. Daran geknipft ist u.a. die
AuBenvertretung der Notrufe in Gremien und in der Offentlichkeit.

FUr die Zusammenarbeit innerhalb der Landesarbeitsgemeinschaft sind die stetige
Weitergabe von Informationen und die Mitarbeit in Arbeits- und Interessengruppen

9
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notwendig. Per E-Mail werden Absprachen getroffen, Informationen und Anfragen
von Dritten weitergeleitet und in Arbeits- und Interessengruppen gemeinsame Projek-
te geplant und durchgefihrt.

Zur Weiterentwicklung der AuBendarstellung der Landesarbeitsgemeinschaft arbeitet
der Notruf Mainz an einem gemeinsamen Jahresbericht der rheinland-pfalzischen
Notrufe. Ziel ist, die komplexen und vielfaltigen Aufgaben und Arbeitsbereiche der
Notrufe aufzuzeigen und die vielen kreativen ldeen, die zur Bek&mpfung der sexuali-
sierten Gewalt entwickelt werden vorzustellen.

Der Notruf Mainz vertritt die Landesarbeitsgemeinschaft in folgenden Gremien:

e Frauenbindnis RLP
e RIGG
«» Landesweiter Runder Tisch

@,

% Femi-RIGG (Untergruppe: Feministische Einrichtungen zu RIGG - Notrufe,
Frauenhauser, Madchenhaus)
+« Mitgriindung einer Fachgruppe zu Téaterarbeit
e Landesfrauenbeirat (LFB)
¢ Bundesverband der Frauenberatungsstellen und —notrufe (BFF)

Aus diesen Tatigkeiten ergeben sich notwendige MaBnamen der Offentlichkeitsar-
beit. So wurden drei Stellungnahmen zu den Themen Téterarbeit im Interventions-
verbund, Cochemer Modell und dem Gesetzesentwurf zu Kindeswohl und —
gesundheit erarbeitet sowie Pressemitteilungen zu gemeinsamen LAG-Aktivitaten
verfasst.

Als Koordinierungsstelle sieht der Notruf Mainz seine Aufgabe auch darin, landeswei-
te Projekte zu initialisieren. Hierzu wurde die im Kapitel 2.4 vorgestellte barrierefreie
Internetseite um eine Seite mit Links zu den Notrufen in Rheinland-Pfalz ergénzt und
die Erarbeitung eines gemeinsamen Informationsfaltblatts zum Thema K.O. Tropfen
in die Wege geleitet.

Insgesamt ergab sich aus dieser Arbeit ein Stundenvolumen von ca. 350 Stunden.

3. Unterstiutzungsangebote

Jeweils 115 betroffene Frauen und Madchen und 115 Bezugspersonen haben im
Jahr 2007 Unterstiitzung in der Mainzer Fachstelle gefunden. Damit ist die Anzahl
der Personen im Vergleich zu den Vorjahren annahernd konstant geblieben. Die 115
Bezugspersonen standen mit insgesamt 126 betroffenen Frauen und Madchen in
Kontakt, die somit indirekt durch den Notruf Unterstitzung erfuhren.

10
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Anzahl der unterstiitzten Personen

1404 124 115 115

120+

100+

@ Betroffene

W Bezugspersonen

2003 2004 2005 2006 2007

Sowohl Betroffenen als auch Bezugspersonen stehen im Notruf bis zu 6 Beratungs-
gesprache zu. In Ausnahmefallen (Anzeige, Uberbriickung zur Therapie etc.) bleiben
Einzelne jedoch auch Uber einen langeren Zeitraum in der Beratung.

Mit den betroffenen Frauen und Madchen und den Bezugspersonen wurden 434 Be-
ratungsgesprache’ gefiihrt.

Anzahl der persénlichen und telefonischen
Beratungsgesprache

300+

255 257 234

250+

200 1 @ Beratungen Betroffene

150

W Beratungen

100 - Bezugspersonen

2003 2004 2005 2006 2007

Die Anzahl der Beratungsgesprache ist erneut um rund 13% (49 Gesprache) gestie-
gen. Innerhalb von 5 Jahren ist die Zahl der Beratungsgespréache bei gleichbleiben-
den personellen Kapazitaten um 75% (186 Gesprache) angestiegen.

Uber die Beratungsgesprache hinaus umfasst die Unterstiitzungsarbeit weitere kiir-
zere, meist telefonische Gesprache zum Informationsaustausch und Gesprache mit
Dritten, um Absprachen bezlglich der Unterstiitzung zu treffen. Hierzu zahlen bei-

" In der Unterstiitzungsarbeit wird unterschieden in Beratungsgespréache und Informationsgesprache.

Beratungsgesprache sind durch ein bestimmtes Setting mit Zeitrahmen gekennzeichnet. Informati-

onsgesprache dienen liegen unterhalb von 30 Minuten und dienen i.d.R. der Informationsweitergabe.
11
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spielsweise Absprachen mit Anwaltinnen, dem WeiBen Ring, der Stiftung Opferhilfe
und anderen Unterstitzerlnnen. Zusatzlich zu den Beratungen waren es 2007 157
Gesprache mit den Betroffenen und Bezugspersonen, 126 Gesprache fir die Betrof-
fenen und Bezugspersonen und 4 Begleitungen zur polizeilichen Vernehmung oder
Gerichtsverhandlung.

Knapp die Halfte der Unterstlitzungssuchenden kommt seit Jahren aus Mainz. An
zweiter Stelle kommen zahlenmaBig Frauen und Madchen aus dem Landkreis
Mainz-Bingen, als weitere sind an dritter Stelle Bad Kreuznach, Wiesbaden, AKK und
Umgebung zu nennen.

In den vergangenen Jahren sind mehrere MaBnamen durchgeflhrt worden, um ge-
zielt auch Migrantinnen anzusprechen. Neben der Verteilung der Faltblatter in ver-
schiedenen Sprachen gab es Verdéffentlichungen zum Thema und Gesprache mit
Multiplikatorlnnen wie beispielsweise dem Auslanderbeirat der Stadt Mainz (siehe
Kapitel 2.1).

Anzahl der Migrantinnen
(Betroffene und Bezugspersonen)

40 36

307/ 26
20
10

19 18 19

2003 (180) 2004 (205) 2005 (218) 2006 (215) 2007 (230)

Insgesamt betrachtet ist der Anteil der Migrantinnen nach wie vor niedrig. Im ver-
gleich zu den Vorjahren hat sich der Anteil jedoch fast verdoppelt. Hier ist zu vermu-
ten, dass die beschriebenen und durchgefihrten MaBnamen an der Entwicklung be-
teiligt sind.

3.1 Betroffene Frauen und Madchen

Von den betroffenen Frauen und Madchen waren rund 21% (24 Frauen und Mad-
chen) unter 20 Jahre alt. Damit setzt sich die Entwicklung fort, dass mehr jingere
Betroffenen die Unterstlitzung in Anspruch nehmen.
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Altersentwicklung der Betroffenen

24
254

20+

14

12 11 [Antar o0 | |
10 DOunter 20 J.

W50 J. und alter

NN NN

2003 (110) 2004 (109) 2005 (124) 2006 (112) 2007 (115)

Nur gering gestiegen ist der Anteil der Frauen ab 50 Jahre. Hier bleibt weiterhin zu
fragen, welche MaBnahmen vor allem im Bereich der Offentlichkeitsarbeit zu ergrei-
fen sind, um auch dieser Altersgruppe den Zugang zur Beratung zu ermdglichen.

Alter der betroffenen Frauen und Madchen:

bis 19 Jahre 24
20 — 29 Jahre 39
30 — 39 Jahre 20
40 — 49 Jahre 16
50 — 59 Jahre 5
alter 1

nicht bekannt 10

Das Internet als Medium erfahrt auch flr die Beratungsarbeit eine steigende Bedeu-
tung. Von den Betroffenen haben 24 Frauen und Madchen Uber das Internet Zugang
zur Fachstelle gefunden. Das Internet bietet die Méglichkeit, sich zu jeder Tageszeit
und anonym zu informieren und tber E-Mail Kontakt aufzunehmen. Fir den ersten

Schritt in eine Beratung ist dieser Abstand fiir Frauen und Madchen oft sehr hilfreich.
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25+

Worliber erfahren Betroffene von der Fachstelle?

20

24

20+

15+

10

NI

12

Empfehlungen

d. Professionelle

Medien

Polizei/Behdrde
Freundinnen
bereits Kontakt

Internet
nicht bekannt

sonstige

Nach wie vor haben die meisten Frauen und Madchen sexualisierte Gewalt in der
Kindheit erlebt. Vergewaltigung kommt — trotz eindeutiger Nennung im Vereinsna-
men — erst an dritter Stelle der Gewalterfahrungen. Dies fihren die Mitarbeiterinnen
auf die immer noch starke Tabuisierung des Themas zurlick: wahrend Uber die The-
men Sexueller Missbrauch und Misshandlung in der Partnerschaft mehr gesprochen
wird bleibt Vergewaltigung in engen Beziehungen ein Tabu im Tabu.

Uber 50% der Betroffenen

66

haben sexualisierte Gewalt in der Kindheit erlebt

26

12 7

11

T =

-

70+
607/
507/
w0
sl 2
20/
0
0
Vergewal-
tigung

sexueller  Belastigung Terror/

Miss- Sonstiges

Missbrauch Stalking handlung
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Die Tater kommen zum gréBten Teil aus dem Umfeld der Betroffenen. Dabei sind
Vater und vaterahnliche Personen (38) sowie nahestehende Verwandte, z.B. Opa
oder Onkel (31) am haufigsten vertreten. Dies ist im Zusammenhang mit der Haufig-
keit von sexuellem Missbrauch in der Kindheit auch naheliegend. Danach folgen
(Ex-) Partner mit 27 und Freunde / Bekannte mit 19 Nennungen.

Rund ein Viertel der Frauen hat eine Anzeige gemacht

45

45+
40+
35+
30+
25
20+
154
10+

30

28

12

)

Anzeige kein  keine Anzeige Anzeigeja  Anzeige geplant
Thema

DRNNNNNN

Von 115 betroffenen Frauen und Madchen haben 30 die Tat angezeigt, weitere 12
haben rechtliche Schritte geplant. 73 Frauen sind keine juristischen Wege gegangen.
Dies lag haufig daran, dass rechtliche Schritte wegen Verjahrung der Tat nicht mehr
moglich waren. Nur 38 der 115 Betroffenen haben sich innerhalb von einem Jahr
nach der Tat an die Fachstelle gewandt.

Das bedeutet, dass zwar nur wenige Frauen angezeigt haben, aber im Vergleich zu
der Zeit zu Beginn der Notrufarbeit (jede 10.Frau) ist die Anzahl enorm gestiegen.
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3.2 Bezugspersonen

Bei den Bezugspersonen ist eine Zunahme der Beratungsgesprache im Jahr 2007
von 128 auf 200 um 72 Gesprache zu verzeichnen.

Die meisten Bezugspersonen sind Familienangehérige
40
40+ /
35 / 26
30+ /
25 / 17 16
20- / 13
15 /
10 / 5
5 )
0 \ \ \ \
Familie  Partnerin/ Lehrerin  Behdrde andere andere
Freundin Beratungs
stellen

Der Grund fur die gestiegenen Beratungszahlen bei den Bezugspersonen scheint in
der Beziehung zu den Betroffenen zu liegen: der Anteil der Familienangehérigen hat
sich im Vergleich zum Vorjahr von 24 auf 40 Personen nahezu verdoppelt.

Im Berichtsjahr ist somit die Anzahl der Personen aus dem privaten Umfeld gleichge-
zogen mit den professionellen Unterstitzerinnen und Unterstitzern..

Themen der Bezugspersonen (Mehrfachnennungen)

84

90-
80
70-
60
50-
40-
30-
20 9
: =
0 ‘ ‘ ‘

Umgang rechtliche  Therapie/ personliche berufliche  sonstige
Fragen Liste Krise Rolle

53 50
39

AN

30
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Bei den Themen der Bezugspersonen ist der eigene Umgang mit den Betroffenen
um 22 Nennungen angestiegen: die meisten Helferinnen und Helfer brauchen eine
intensive Klarung ihrer eigenen Rolle im Geschehen. Bei 39 Bezugspersonen hat die
Gewalterfahrung einer nahestehenden Person eine persdnliche Krise ausgeldst oft
auf dem Hintergrund einer eigenen erlebten Gewalterfahrung.

3. Schlussworte

Im Jahr 2007 wurden viele Aufgaben und Themen, die den Mainzer Notruf bereits
seit einiger Zeit beschaftigen, weitergefihrt und intensiviert — wie z.B. die Unterstit-
zung von Frauen mit Behinderung. Gleichzeitig kommen immer wieder neue Aspekte
hinzu, die die Arbeit bestimmen und eine Auseinandersetzung erfordern.

Im Juni 2007 veranstaltete der Notruf Mainz einen Vortragsnachmittag mit dem Titel
»Wie kann ich helfen, dass sie zu ihrem Recht kommt?“. Friesa Fastie, Sozialpa-
dagogin und Autorin des Buches ,Opferschutz im Strafverfahren® referierte dartber,
wie viel und welche Unterstitzung jugendliche Madchen und junge Frauen brauchen,
wenn sie nach sexualisierter Gewalterfahrungen mit der .Frage nach einer Anzeige
konfrontiert sind.

Die Auseinandersetzung mit dieser Thematik wurde innerhalb der Landesarbeitsge-
meinschaft weitergefihrt und reicht in das nachfolgende Jahr hinein.

Die Bundeskampagne ,,.Standpunkte gegen Gewalt“, die auf Grund des groBen
bundesweiten Erfolgs nicht wie geplant im November 2007 beendet wurde, soll auch
in Mainz weitergefuhrt werden.

Damit wird beispielhaft deutlich, dass die jeweiligen Themen — neue und alte — weiter
wirken und weiter entwickelt werden.
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Der Forderverein

= wurde 1994 in Mainz gegriindet
= ist ein gemeinnltzig anerkannter Verein

Hintergriinde der Vereinsgrindung

= waren der Wunsch der Griindungsfrauen, die Arbeit der Mainzer Fachstelle zum
Thema sexualisierte Gewalt ideell zu unterstiitzen
= sowie die schwierige finanzielle Situation der Fachstelle

Mit Ihrer Mitgliedschaft

= erhalten Sie regelmé&Big Informationen tber die aktuellen Téatigkeiten des Mainzer
Notrufs

» leisten Sie einen Beitrag, um den Mainzer Notruf vor allem in den Bereichen Préa-
vention und Offentlichkeitsarbeit zu unterstiitzen. Damit wird betroffenen Frauen
der Zugang zu der Fachstelle méglich gemacht und das Tabu der sexualisierten
Gewalt gegen Frauen und Madchen aufgeldst.

Unterstltzung des Notrufs durch den Forderverein

= Absicherung des Beratungsangebots fur betroffene Frauen und Madchen
= Finanzielle Unterstiitzung der Offentlichkeitsarbeit
o Internet als niedrigschwelliges Angebot
o Co-Finanzierung von Vortrdgen und Veranstaltungen zum Thema sexuali-
sierte Gewalt
o Ubernahme von Druck- und Materialkosten
= Finanzierung von qualitatssicherndes MaBnahmen, bspw. Fortbildungen

Bankverbindung des Férdervereins
MVB

BLZ 551 900 00

Konto-Nr.: 344 847 017.

Der Forderverein ist als gemeinnutziger Verein anerkannt. lhre Spenden sind
steuerlich absetzbar.

Mit Ihrer Mitgliedschaft konnen Sie einen aktiven Beitrag
gegen sexualisierte Gewalt an Frauen und Madchen leisten.
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Beitrittserklarung

Name, Vorname
>

o=
@

e-mail

Hiermit trete ich dem FORDERVEREIN NOTRUF UND BERATUNG FUR
VERGEWALTIGTE FRAUEN UND MADCHEN e.V. bei.
Ich erkenne die Satzung an und zahle

O den Mindestbeitrag von 30,-- Euro/Jahr

O Euro/Jahr

O Ich Uberweise den Betrag auf das Konto des Fordervereins.
Konto-Nr. 344 847 017 bei der MVB BLZ 551 900 00

O Ich ermé&chtige den Férderverein, den Betrag von meinem Konto
einzuziehen (bitte Einzugsermachtigung ausfullen)

Datum Unterschrift

Einzugsermachtigung

Ich ermachtige hiermit bis auf Widerruf den FORDERVEREIN NOTRUF UND
BERATUNG FUR VERGEWALTIGTE FRAUEN UND MADCHEN E.V., den jahrli-
chen Mitgliedsbeitrag in H6he von

Euro (Mindestbeitrag 30,-- Euro) von meinem Konto ab-

zubuchen.

Die Zahlungen sollen
O jahrlich O halbjahrlich (jeweils Euro)
O vierteljahrlich (jeweils Euro) erfolgen.

Kontoinhaberln:
Bank:
Konto-Nr.:

BLZ:

Datum:

Unterschrift:
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