Unsere Angebote

Der Frauennotruf Mainz ist eine Beratungsstelle

fur Frauen und Madchen.

Wir helfen Frauen und Madchen, die Gewalt erleben.
Oder erlebt haben.

Wir beraten und helfen auch Frauen und Madchen
mit Behinderung.

Auch sie erleben Gewalt.

Gewalt tut wenh.

Gewalt ist verboten.

Es gibt viele Arten von Gewalt.

Hier finden Sie mehr Infos.

Was Gewalt ist. Was man tun kann.

Infos Uber Gewalt gegen Frauen in leichter Sprache

Sie durfen sich Hilfe holen!

Sie kbnnen uns anrufen.

Unsere Telefonnummer ist:

06131 — 221213

Sie kdnnen personlich kommen.

In diesem Link finden Sie die Wegbeschreibung.

Wegbeschreibung in einfacher Sprache (Pdf)

Oder Sie schreiben uns im Internet.

Hier ist unsere Online-Beratung.

Onlineberatung Frauennotruf Mainz



https://www.frauen-gegen-gewalt.de/de/leichte-sprache/startseite.html
https://www.frauennotruf-mainz.de/files/downloads/wegbeschreibung_einfachesprache.pdf
https://www.onlineberatung-frauennotruf-mainz.de/

Wenn Sie mdchten,
kénnen Sie eine Freundin mitbringen.

Oder eine Betreuerin. ()

Oder eine vertraute Person.

Wir héren zu.

Wir erzahlen nichts weiter.

Wir suchen gemeinsam nach Lésungen.
Die Beratung kostet nichts.

Sie mussen lhren Namen nicht sagen.

Er kann geheim bleiben.



